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Semaine de la
Transformation
Ecologique

Stands et ateliers autour de
différentes thématiques :

© Déchets

stands de sensibilisation proposés par Bil Ta Garbi,
visite de la plateforme Logistique St-Léon et visites CANOPIA

& Mobilité

avec l'agence mobile Txik Txak

® Marché de producteurs locaux

dans la cour d'honneur Saint-Léon
Jeudi 8/10 de 11h a 16h30

o Biodiversité

avec la participation de I'Association Bio Divers Cité

& Ateliers Eco soins /Déprescriptions

® Santé environnementale

ateliers Nesting

& Alimentation

menu et animations producteurs locaux

Programme



SEMAINE DE LA TRANSFORMATION
ECOLOGIQUE

Le GHT Navarre Céte Basque vous invite a participer
& une semaine d'animations, de rencontres et de conférences
autour de la transformation écologique
dans nos établissements de santé et sur notre territoire.

LUNDI 5 OCTOBRE

Visite de la plateforme logistique
Deux sessions le matin : de 9h a 10h30 et de 10h30 a 12h
Q@ Rendez-vous devant le SAMU - Site Saint-Léon
Venez découvrir les coulisses de vos dechets et échanger avec notre
prestataire ELIRECON sur la gestion des déchets dactivites de soins @
risques infectieux (DASRI).
Surinscription : transformationecologique@ch-cotebasque.fr
€ Groupes de 10 personnes maximum.

Stand éco-soins
12h - 14h
Q Self du site Saint-Léon - Bayonne
Venez echanger avec des professionnels de sante des services de rea-

nimation et de nephrodialyse autour des eco-soins et des pratiques plus
durables.

Atelier Nesting
14h - 16h
Q site Saint-Léon, salle Bidassoa

Un atelier ludique et interactif pour découvrir des solutions permettant
de garantir, pour soi et ses proches, un environnement intérieur le plus
sain possible.

Surinscription : transformationecologique@ch-cotebasque.fr

% Groupes de 10 personnes maximum.



Atelier « Faire soi-méme » - Bil Ta Garbi
14h30 - 17h
@ EHPAD Larrazkena - Hasparren

Atelier de fabrication de produits dentretien écoresponsables.

Surinscription : aupres de la responsable RH de 'EHPAD Larrazkena.

Conférence de Marc-André Selosse — Semaine

Klima organisée par la CAPB
18h 4 2130

@ Maison de I'Environnement - 297 avenue de I'Adour - 64600 Anglet -
Retransmission au cinéma d’'Hasparren

Dans son dernier ouvrage, « De la biodiversité comme un humanisme

», Marc-André Selosse explore la biodiversite et les liens entre le vivant,
fenvironnement et nos sociétés. Une conférence pour mieux comprendre
les enjeux de la biodiversité et notre relation au vivant.

Surinscription :
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Stand éco-soins
10h-12h
Q Hall d'accueil du site Saint-Léon

Un temps dechange avec les professionnels de sante de la reanimation
et de la néphrologie-dialyse autour des eco-soins et des pratiques plus
durables.

Stand « Bonnes pratiques tri des déchets » -

Bil Ta Garbi
14h-16h
Q Hall daccueil du site Saint-Léon

Un stand pour apprendre les bons gestes et mieux comprendre les enjeux
du tri des dechets.



Atelier Nesting
14h - 16h

Q centre Hospitalier de Saint-Palais - Maison de santé pluriprofes-
sionnelle (MSP)

Un atelier pour apprendre areperer les sources de polluants et adopter
des habitudes favorables & un environnement interieur plus sain.

Sur inscription : transformationecologique@ch-cotebasque.fr
€ Groupes de 10 personnes maximum.

Mobilité : « La route vue du guidon »
10h30 - 12h
@ Site Saint-Léon - Bayonne

Avec TxirrindOla, découvrez la route du point de vue du cycliste et les
bonnes pratiques pour se deplacer a vélo en toute securite.

Sur inscription : aupres du service formation.

MERCREDI 7 OCTOBRE

Visite du jardin de Grammont
14h30

@ 15 bis avenue de Grammont - Biarritz - Rendez-vous sur place, acces
piéton au bout du chemin Toki Horian,

Une visite avec lassociation Bio Divers Cite pour decouvrir comment pro-
teger la faune et la flore en ville et developper une agriculture naturelle.

Acces libre, sans inscription.

Visite du centre de tri Canopia
14h00 - durée 2h30
Q Canopia - possibilité de départ depuis Saint-Léon vers 13h40

Decouvrez les enjeux de la gestion et de la valorisation des dechets.

Sur inscription : transformationecologique@ch-cotebasque.fr
€ Groupes de 18 personnes maximum.



JEUDI 8 OCTOBRE

Marché des producteurs et créateurs locaux
11h - 16h30
Q@ Cour d'honneur du site Saint-Léon - Bayonne

Des producteurs et createurs locaux proposeront ala vente leurs produits
et realisations. Venez profiter dun moment convivial au cceur de I'hopital.

Alimentation locale
Menu local dans les selfs et pour les patients

» Un menu compose de produits issus de fournisseurs locaux sera pro-
pose aux patients, residents et convives des selfs.

» Animation agu self St Leon avec la présence de fournisseurs locaux

Visite du centre de tri Canopia
14h00 - durée 2h30
Q Canopia - possibilité de départ depuis Saint-Léon vers 13h40

Déecouvrez les enjeux de la gestion et de la valorisation des déchets.

Surinscription : transformationecologique@ch-cotebasque.fr
€ Groupes de 18 personnes maximum.

Stand mobilités
11h-16h30
@ Cours d'honneur du site Saint-Léon - Bayonne

Syndicat Mobilite Pays basque Adour : Agence Mobile Txik Txak
» poser toutes vos questions sur le reseau Txik Txak ;
» gchetervos titres de transport ;

» souscrire un abonnement.



Biodiversité au jardin thérapeutique
A partir de 10h
Q@ EHPAD du Prissé
Animations autour des animaux auxiliaires, des plantes et de la richesse

de la biodiversité avec lassociation Bio Divers Cité
Au programme :

» 10h : les animaux auxiliaires
- Besoins primaires des étres vivants - humains et biodiversite
- Notion de chaine alimentaire et relation entre nos actions de gestion et
limpact sur le vivant
- Tour du jardin thérapeutique, dans la peau des animaux !

» 11h : Larichesse des plantes

- Zoom sur les pollinisateurs : essentiels & notre alimentation
- Se nourrir, se soigner par les plantes, rapport avec les besoins des oiseaux !
- Balade botanique et cueillette

» 14h : Besoins primaires

- Besoins primaires des étres vivants - humains et biodiversité

- Notion de chaine alimentaire et relation entre nos actions de gestion et
limpact sur le vivant

- Tour du jardin therapeutique, dans la peau des animaux !

» 1bh : Les bienfaits insoupconnés des jacheres ou larbre et ses alliés

Surinscription : yguerin@ch-cotebasque.fr
€ Groupes de 20 personnes maximum.

Atelier « Faire soi-méme » - Bil Ta Garbi
14h30 - 17h
Q EHPAD Larrazkena - Hasparren

Atelier de fabrication de produits cosmeétiques ecoresponsables.

Surinscription : aupres de laresponsable RH de 'EHPAD Larrazkena.

Du lundi 5 au jeudi 8 Octobre :
exposition sur la transformation écologique

Q@ Hall d'accueil du site Saint-Léon - Bayonne

Découvrez les initiatives et les projets engagés
au sein du GHT en faveur de la transition écologique.
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@ 9h - 16h30 Q IFSI de chonne et la participation de 'ARS NA, la CAPB

et la Ville de Bayonne
Modalités d'inscription:

« Pour les professionnels : inscription auprés de I'encadrement sur Gesform.
* Pour le personnel médical : inscription auprés de J. Labandibar.

* Pour les extérieurs : inscription a I'adresse mail suivante : cfps@ch-cotebasque.fr



