, QCentre Hospitalier de la Céte Basque

Centre de Formation des Professionnels de Santé — Centre d‘Enseignement des Gestes et Soins d’Urgence

Les inscriptions sont retenues et validées en fonction du nombre de places disponibles pour chaque session, jusqu’a complétude du groupe, et

CFP

S-CESU 64A

CFPS 2026

aprés vérification des prérequis mentionnés dans les programmes.
Date limite d’inscription : 5 jours ouvrés avant le début de la session, sous réserve de places disponibles.
Pour toute demande d’inscription, merci de contacter : cfps@ch-cotebasque.fr

Le CFPS-CESU se réserve le droit de modifier les dates, le lieu ou d’annuler une session de formation en cas de circonstances exceptionnelles,
de contraintes organisationnelles ou lorsque le nombre minimal de participants requis pour garantir la qualité pédagogique de la formation

n’est pas atteint. Les personnes inscrites seront informées dans les meilleurs délais.

INTITULES FORMATIONS et DATES SESSIONS 2026
Accompagnement et soins palliatifs
GROUPE 1 23-24 février / 30-31 mars / 23-24 avril
Allaitement maternel et soins du développement
GROUPE 1 14 décembre
Améliorer sa qualité de vie
GROUPE 1 10 juin
GROUPE 2 21 octobre
Analyse physiopathologique du rythme cardio-feetal
GROUPE 1 21 avril
GROUPE 2 22 septembre
GROUPE 3 8 décembre
Animation d'Atelier collectif d'éducation thérapeutique
GROUPE 1 dates a confirmer
Animer une action de promotion de la santé
GROUPE 1 18-19-20 mai
Annonce d'une mauvaise nouvelle
GROUPE 1 26-27 février
GROUPE 2 26-27 mai
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Bien communiquer, la communication bienveillante

GROUPE 1 23-24 février
GROUPE 2 28-29 mai
GROUPE 3 19-20 octobre

Confiance en soi, accéder a son plein potentiel

GROUPE 1 26-27 mars
GROUPE 2 18-19 juin
GROUPE 3 3-4 septembre

Deuil périnatal

GROUPE 1 23-24-25-26 juin

GROUPE 2 13-14-15-16 octobre

Devenir ressource auprés d'un enfant ou adolescent en situation de harcéelement

GROUPE 1 19-20 novembre

Droits des patients et fin de vie

GROUPE 1 8 décembre

Education thérapeutique du patient

GROUPE 1 22-23 avril - 18-19 mai - 4-5 juin

Entretien infirmier en santé mentale

GROUPE 1 19-20 octobre - 20 novembre

Ethique et pratique soignante

GROUPE 1 21-22 mai - 8 juin

Formateur occasionnel

GROUPE 1 15-16 octobre

Gestes et postures

GROUPE 1 26-27 février
GROUPE 2 21-22 mai
GROUPE 3 12-13 octobre
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Gestion du stress
GROUPE 1 1-2-22 juin
GROUPE 2 23-24 novembre - 7 décembre
Hygiene appliquée aux soins
GROUPE 1 dates a confirmer
Hygiéne et entretien des locaux
GROUPE 1 9-10-19 mars
Initiation a la méthode Feldenkrais
GROUPE 1 11-12 mai
GROUPE 2 15-16 juin
GROUPE 3 16-17 novembre
Initiation a I'aromathérapie scientifique
GROUPE 1 22 avril
GROUPE 2 01 juin
Initiation a la réflexologie
GROUPE 1 6 mai
Intervention crise suicidaire
GROUPE 1 4-5 mars
GROUPE 2 21-22 mai
GROUPE 3 10-11 décembre
La famille et les proches, des alliés thérapeutiques en psychiatrie adulte
GROUPE 1 6 mars
Le repas, un acte de soin
GROUPE 1 19-20 mars
Les bases en addictologie
GROUPE 1 26-27 mai
GROUPE 2 13-14 octobre
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Les clés de réussite d'u

n projet en promotion de la santé

GROUPE 1 7-8-9 octobre
L'évaluation du potentiel suicidaire et orientations
GROUPE 1 11-12 juin
GROUPE 2 7-8 septembre
Maitrise du risque alimentaire dans les métiers de la restauration
GROUPE 1 14 janvier
Manutention dans la pratique soignante
GROUPE 1 12-13-23-24 mars
GROUPE 2 4-5-18-19 juin
GROUPE 3 9-10-23-24 novembre
Manutention dans la pratique soignante - Réactualisation
GROUPE 1 27 avril
Mieux communiquer avec la personne agée fragile
GROUPE 1 9-10-23 novembre

Nesting : Repérer les sources de polluants de son lieu de vie et adopter les bons gestes au

quotidien pour sa santé

GROUPE 1 24 avril
Nutrition et cancer

GROUPE 1 dates a confirmer
Premiers secours en santé mentale - module JEUNES

GROUPE 1 8-9 juin

Premiers secours en santé mentale
GROUPE 1 17-18 mars
GROUPE 2 19-20 octobre
Prévenir les troubles musculo-squelettiques par I'activité physique
GROUPE1 26-mars
GROUPE 2 19 novembre
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Prévention de lI'agressivité

GROUPE 1 4-5 mai
GROUPE 2 10-11 septembre
Prévention des chutes
GROUPE 1 11 décembre
Prévention des troubles nutritionnels
GROUPE 1 dates a confirmer

Prévention des violences entre partenaires intimes et conséquences sur la santé

GROUPE 1 1-2-11-12 juin
GROUPE 2 30 novembre-01 décembre - 10-11 décembre
Prévention du suicide - module SENTINELLES
GROUPE 1 12-nov
Prévention et dépistage des troubles de la déglutition
GROUPE 1 21 septembre
Prise en charge de la douleur
GROUPE 1 28-29 mai - 16-17 juin
GROUPE 2 5-6-22-23 octobre
Prise en charge de la personne agée en chirurgie
GROUPE 1 2-3-20 avril
Prise en charge de la personne diabétique
GROUPE 1 26-27 février
GROUPE 2 15-16 octobre
Prise en charge des patients cérébrolésés
GROUPE 1 23-24 novembre - 4 décembre
Prise en charge des plaies chroniques
GROUPE 1 12-13 mars
GROUPE 2 10-11 décembre
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Obstétrique

Prise en charge d'un patient atteint de troubles psychiatriques en Médecine-Chirurgie-

GROUPE 1

9-10-17 novembre

Référent Infirmier Tabac (RITA)

GROUPE 1

3-4-13 mars - 25 septembre

Responsabilité du professionnel de santé: du mythe a la réalité, les applications pratiques

GROUPE 1 7-8 décembre
Retraite, se préparer au changement

GROUPE 1 dates a confirmer

GROUPE 2 dates a confirmer

Sécuriser les repas des patients dans les services de soins du CHCB a travers I'HACCP et la

diététique
GROUPE 1 30 novembre
Sémiologie en psychiatrie
GROUPE 1 dates a confirmer
GROUPE 2 dates a confirmer
Sexualité des patients: comment I'aborder ?
GROUPE 1 25-26 juin
Simulation en santé: bases pratiques pour un formateur occasionel

GROUPE 1 20-nov

Situations relationnelles aiglies en milieu de soins
GROUPE 1 30 novembre

Soins et accompagnement de la personne agée en fin de vie

GROUPE 1 11-12 mai
GROUPE 2 12-13 novembre
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Temps d'accompagnement soighant en cancérologie

GROUPE 1 11-12 mai

GROUPE 2 14-15 décembre
Toucher massage dans la prise en charge de la douleur Niveau 1

GROUPE 1 16-17 mars - 2-3 avril

GROUPE 2 28-29 mai - 22-23 juin
Toucher massage dans la prise en charge de la douleur Niveau 2

GROUPE 1 30-31 mars

GROUPE 2 11-12 juin

Troubles neuro-cognitifs chez la personne agée
GROUPE 1 30-31 mars
GROUPE 2 22-23 octobre
Vulnérabilités psychiques en périnatalité, du normal au pathologique
GROUPE 1 dates a confirmer
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